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Пояснительная записка. 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Движение первых» направлена на 

удовлетворение образовательных потребностей детей и социального заказа государства. 

Современный социальный заказ на образование обусловлен задачами разностороннего 

развития ребенка. 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Движение первых» разработана для 

5-11 классов на основании следующих нормативных документов: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

РоссийскойФедерации» (в ред. от 13.06.2023 № 299) (далее – Федеральный закон № 273- 

ФЗ); 

2. Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон 

3. «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона 

«Об обязательных требованиях в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон № 

371-ФЗ); 

4. Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» (в ред. от 28.04.2023 № 178-ФЗ); 

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р 

«Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

6. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.02.2016 № 326-р 

(в ред.30.03.2018) «Об утверждении Стратегии государственной культурной политики на 

период до 2030года»; 

7. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-Р 

«Об утверждении плана мероприятий по реализации в 2021 - 2025 годах Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 11.02.2022 № 

69 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 

2021 г. № 115» (далее - Приказ Минпросвещения России № 69); 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 

653 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 13». 

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 (ред. от 12.08.2022) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (далее - Приказ 

Минпросвещения России № 413); 
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12. Приказ Министерства просвещения науки Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115 (ред.от 07.10.2022) «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» (далее 

- Приказ Минпросвещения России № 115); 

13.  Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 02.09.2020 № 458 «Об утверждении Порядка приема на обучение по 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 

15. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30.07.2020 № 

369 «Об утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность»; 

16. Приказ Минпросвещения России от 06.04.2023 № 240 «Об утверждении 

Порядка и условий осуществления перевода обучающихся из одной организации, 

осуществляющей образовательную деятельность по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, в другие 

организации, осуществляющие образовательную деятельность по образовательным 

программам соответствующих уровня и направленности» (начало действия документа - 

01.09.2023); 

17. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 

858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

18. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

19. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления молодёжи» (далее - СП 2.4.3648-20); 

20. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 13.01.2023 № 

03-49 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с 

«Методическими рекомендациями по системе оценки достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения программ начального общего,основного общего и 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=447216&dst=100010&field=134&date=26.06.2023
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среднего общего образования»); 

21. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15.04.2022 № 

СК-295/06 «Об использовании государственных символов Российской Федерации» (вместе 

с «Методическими рекомендациями «Об использовании государственных символов 

Российской Федерации при обучении и воспитании детей и молодежи в образовательных 

организациях, а также организациях отдыха детей и их оздоровления»); 

22. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 

АБ-1951/06 «Об актуализации примерной рабочей программы воспитания» (вместе с 

«Примерной рабочей программой воспитания для общеобразовательных организаций» 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 23.06.2022 № 3/22)); 

23. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 07.04.2021 № 

06-433 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с«Методическими 

рекомендациями по реализации Стратегии развития воспитания на уровне субъекта 

Российской Федерации»); 

24. Письмо Департамента общего образования Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования»; 

25. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

18.06.2015 г. № НТ-670/08 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с 

«Методическими рекомендациями по организации самоподготовки учащихся при 

осуществлении образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»); 

26. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

04-238 «Об электронном банке тренировочных заданий по оценке функциональной 

грамотности»; 

27. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 16.04.2019 № 

МР-507/02 «О направлении уточненного перечня примерного оборудования для внедрения 

целевой модели цифровой образовательной среды в общеобразовательных организациях и 

профессиональных общеобразовательных организациях»; 

28. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.05.2013 № 08-535 «О формировании культуры работы со словарями в системе общего 

образования Российской Федерации (методические рекомендации)»; 

29. Устав МБОУ «СОШ № 1 с углубленным изучением отдельных предметов»  

г. Буинска РТ 

30. Направленность программы - социально-гуманитарная. 

Актуальность программы связана с развитием Российского движения детей и 

молодежи и необходимостью подготовки детей, которые будут лидерами детских 

общественных объединений в образовательных учреждениях Красноармейского округа. 

Сегодня детские объединения включают в себя десятки направлений деятельности, сотни 

мероприятий, тысячи интересных идей. Пришло время объединяться вместе, быть вместе 

http://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=doc&base=LAW&n=184576&fld=134&dst=1000000001%2C0&rnd=0.9853327474242184&07661742833397991
http://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=doc&base=LAW&n=184576&fld=134&dst=1000000001%2C0&rnd=0.9853327474242184&07661742833397991
http://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=doc&base=LAW&n=184576&fld=134&dst=1000000001%2C0&rnd=0.9853327474242184&07661742833397991
http://www.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=doc&base=LAW&n=184576&fld=134&dst=1000000001%2C0&rnd=0.9853327474242184&07661742833397991
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со страной, быть в движении! Деятельность общественной организации строится на основах 

самоуправления. Самоуправление, как способ организации жизнедеятельности организации 

и детских школьных объединений позволяет формировать культуру проявления социальной 

инициативы, включающий в себя целый комплекс демократических процедур, специальных 

знаний и организаторских умений, соответствующих правовому полю. 

Отличительные особенности программы 

Программа «Движение первых» направлена на поддержку и сопровождение детей в 

рамках лидерского направления. Группы обучающихся формируются из детей, которые 

изъявили желание обучаться. Обучающиеся, прошедшие обучение по данному курсу, 

успешно выступают на конкурсах лидеров и руководителей детских общественных 

объединений, занимаются добровольческой деятельностью. 

Раздел программы «Организация и проведение мероприятий и акций» 

предусматривает участие и проведение мероприятий в рамках Всероссийских единых акций 

РДДМ, которые будут проходить в течение года. Предлагаемые обучающие занятия 

создадут благоприятные условия для социализации подростка, для формирования 

коллективизма. Курс занятий поможет ребенку- активисту более полно и объективно 

осознать свой лидерский потенциал и пути его развития в рамках общественно полезной 

деятельности. Навыки, полученные в результате прохождения данного курса, помогут 

обучающимся в самосовершенствовании через коллективную деятельность. Следовательно, 

программа способствует вовлечению потенциала инициативных подростков в развитие 

территории, решению конкретных социально - значимых задач. Логика подачи материала в 

программе курса основана на принципе “от теории – к практике”. Это связано с тем, что 

теоретические знания, полученные на лекционных занятиях, необходимо обязательно 

применить в практической деятельности для закрепления навыков организаторской 

деятельности, именно это умение – применить теорию к практике, станет критерием 

успешности прохождения данного курса. 

Уровень программы - ознакомительный. 

Адресат программы. Программа рассчитана на детей 10-17 лет, распределение по 

возрастным группам 10-13 и 14-17 лет. 

В подростковом возрасте для ребёнка важно самоопределиться, подростковый 

возраст является определяющим в его становлении и развитии. Необходимо, чтобы 

подросток научился правильно оценивать окружающий мир и позиционировать себя в нём. 

Для собственной успешности в социуме необходимы определённые знания и умения, с 

помощью которых можно определять собственную жизненную позицию и активно 

реализовывать её в рамках определённой деятельности. Количество обучающихся в группе 

от 20 до 25 человек. 

Форма обучения – очная с применением дистанционных образовательных 

технологий. Срок реализации программы – 34 недели. 

Объем программы для каждой возрастной группы 34 часа. 

Режим занятий – занятия проводятся один раз в неделю по 1 академическому часу в 

группе. При обучении с применением дистанционных технологий продолжительность 

непрерывной непосредственно образовательной деятельности составляет не более 30 

минут, осуществляется посредством сообщества социальной сети ВКонтакте. 
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Учебные занятия проводятся: 

 очно одновременно в назначенное время по расписанию занятий; 

 дистанционно в любой промежуток времени с использованием различных инструментов 

передачи сообщений. 

Цель и задачи программы 

Цель: создание условий для развития социальной активности детей и подростков. 

Задачи: 

Обучающие: 

 дать знания об истории развития мирового и отечественного детского 

общественного движения; 

 научить извлекать необходимую информацию о деятельности детских 

общественных объединений; 

 научить эффективным формам подготовки и проведения 

социально значимых мероприятий; 

 научить планировать, организовать и проводить коллективные творческие дела. 

Развивающие: 

 развивать организаторские и лидерские способности, коммуникативные умения и 

навыки межличностного и делового общения; 

 развить навыки эффективного взаимодействия в коллективе, навыки 

ведения дискуссии, публичного выступления; 

 создать условия для социального, культурного и профессионального 

самоопределения; 

 развивать и поддерживать инициативу и творческий потенциал подростков- активистов. 

Воспитательные: 

 формировать основы социально ответственного поведения, активную жизненную 

позицию; 

 формировать положительное эмоциональное восприятие благоприятного 

психологического климата в процессе межличностного общения и досуговой 

деятельности; 

 воспитывать чувство коллективизма: навыков взаимопомощи, совместных действий в 

организации общественной деятельности внутри детского объединения, действующего 

на базе школы. 

Дата начала и окончания реализации программы: с 01 сентября 2025 по 25 мая 2026 

года. 

Сроки аттестации: вводный контроль (по результатам фиксируется начальный 

уровень знаний, навыков, развития обучающихся) -25 и 27 октября, итоговая аттестация – 16 

и 18 мая 2025 г в соответствии с расписанием группы. 

Условия реализации программы 

Программа реализуется по адресу ул. Комсомольская д. 7 

Оборудование: занятия проходят в кабинете, отвечающем требованиям Санитарных 

правил СП2.4.3648-20, с использованием ноутбука, проектора, экрана, звуковых колонок. 

Кадровое обеспечение: советник директора 

Формы аттестации: Промежуточная аттестация – тестирование. 
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Итоговая аттестация дифференцированная: социальная акция, сценарий 

мероприятия, проект. 

Оценочные материалы 

Промежуточная аттестация осуществляется в форме теста. 

Итогом реализации программы является защита сценария мероприятия, разработка КТД, проведение 

социальной акции, создание проекта. Критерии п р и организации и проведении мероприятий и 

акций. 

Соответствие возрастной категории, аудитории. 

Соблюдение временных рамок: Яркая реклама предлагаемого действия Обратная 

связь с аудиторией. Фотографии проведенного мероприятия (не менее 3 шт.). 

Методы обучения: словесный, практический, исследовательский, проблемный. 

Методы воспитания: поощрение, упражнение, стимулирование. 

Педагогические технологии: технология индивидуализации обучения, технология 

дистанционного обучения, технология проектной деятельности, технология коллективной 

творческой деятельности. 

Технология сотрудничества (обучения во взаимодействии) основана на 

использовании различных методических стратегий и приемов моделирования ситуаций 

реального общения и организации взаимодействия, обучающихся в группе (в парах, в малых 

группах) с целью совместного решения коммуникативных задач. 

Технология проектирования предполагает объяснение нового материала, 

индивидуальную работу, решение творческих задач, самостоятельное выполнение, 

взаимоконтроль. Информационно - коммуникационные технологии. Обучение с 

использованием дистанционных образовательных технологий позволяет использовать 

наглядность еще более качественно и эффективно, дополняя лекционный материал 

наглядными примерами: картинками, схемами, видео материалами. Позволяет организовать 

промежуточный контроль знаний, обучающихся в рамках конкретного занятия с 

использованием интерактивных заданий. 

Технология личностно–ориентированного образования. Дополнительное 

образование создает условия для включения подростка в естественные виды деятельности, 

создает питательную среду для его развития. Содержание, методы и приемы технологии 

личностно- ориентированного обучения направлены на максимальное развитие (а не 

формирование заранее заданных) индивидуальных познавательных способностей детей на 

основе использования имеющегося у него опыта жизнедеятельности. Алгоритм учебного 

занятия: организационный момент, мотивационный этап, основной этап, заключительный 

этап, рефлексия. Дидактические материалы: инструкционные карты, упражнения, задания. 

Принципы реализации программы: 

 принцип гармонизации общечеловеческих и реальных социальных 

ценностей в организации жизнедеятельности детей. 

 принцип самореализации. 

 принцип включенности детей и взрослых в реальные социально- значимые отношения. 

 принцип равных возможностей. 



 

8 

 

 

 принцип доверия и открытости. 

 принцип создания «ситуации успеха». 

 принцип личностно-ориентированного подхода. 

Реализация Программы обеспечит: 

– раскрытие потенциала детей и молодежи, их подготовку к выбору профессии как главному 

социальному выбору; 

– сформированность социально значимых личностных качеств детей и молодежи: социальной 

активности, инициативности, деятельностного патриотизма, самостоятельности и 

ответственности в социально значимой общественной деятельности в интересах Отечества; 

– самореализацию и гражданское становление детей и молодежи; 

– зрелость внутренней позиции личности как ценностного отношения человека к себе, 

собственному жизненному пути, окружающим людям, культурному наследию России и 

человечества; 

– сформированность мировоззрения, присвоение традиционных российских духовно- 

нравственных ценностей, гражданской идентичности; стремление к самореализации в России, 

работе в интересах развития российского общества и государства; 

– развитость личности как субъекта активной социальной деятельности в коллективе, 

сформированность потребности в осознании и желании выполнять общественно значимую 

деятельность, готовность к социально значимой деятельности в интересах общества и 

государства; 

– сформированность навыков просоциального поведения, направленных на способы оказания 

помощи другим людям, содействия и сотрудничества ради общего блага; 

– сформированность у детей и молодежи стойкого неприятия идеологий экстремизма, 

терроризма, неонацизма, межнационального, межэтнического (межконфессионального) 

согласия, уважения к закону и правопорядку; 

– увеличение вовлеченности детей и молодежи в деятельность Движения; 

– увеличение численности наставников Движения, вовлеченных в деятельность Движения; 

– увеличение информированности и узнаваемости Движения как организации, 

предоставляющей широкие возможности для развития общественной активности детей и 

молодежи. 

Реализация Программы Движения, способствующая развитию общественно 

государственной системы воспитания подрастающего поколения, открывает большой 

потенциал возможностей, базирующийся на организационно-структурной системе 

управления, межведомственной и межрегиональной координации и консолидации усилий 

семьи, общественных и гражданских институтов, образующих единство воспитательного 
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пространства Движения, а также содействует педагогическому и родительскому сообществам 

в раскрытии личностного потенциала ребенка, молодого человека, его подготовки к 

личностному и социальному самоопределению, выбору профессии. В целях реализации 

настоящей Программы Движение формирует и утверждает следующие виды документов: 

 внутренние документы; 

 методические рекомендации, разъяснения, инструкции, памятки; 

 методические пособия; 

 календарный план воспитательной работы; 

 информационно-справочные материалы. 

Представленное ниже Приложение содержит описание организации воспитательной 

работы Движения. 
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Организация воспитательной работы Движения 

Кому обращена Программа Движения 

Программа воспитательной работы – основной документ Движения, массовой и 

добровольной организации детей и молодежи, родителей и наставников, разделяющих 

ценности Движения. 

Программа Движения определяет цели, задачи, содержание, способы достижения 

результатов в совместной социально значимой деятельности детей и взрослых. 

Программа Движения направлена на сохранение и укрепление традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей, объединение поколений российского общества и 

преемственность социального опыта от старших к младшим. 

Совместная деятельность детей и взрослых в Движении – опорный принцип Программы 

Движения. Инициатива и активность каждого – основа коллективного творчества, общения 

и созидательного труда. Самоуправление – способ участия в построении коллектива. 

Программа Движения нужна детям и взрослым, чтобы знать, к каким целям двигаться, 

включаясь в Движение, чтобы совместно строить общение, дружить, творить. 

Целенаправленная деятельность необходима для того, чтобы дети сами развивали 

Движение и становились социально активным поколением. 

Объединение на основе ценностей Движения 

Вступление в Движение – важный самостоятельный шаг в жизни юного гражданина. Это 

свидетельство добровольного желания присоединиться к массовой общественно- 

государственной  организации,  инициировать  созданиепервичного  отделения  – 

«маленького звена большой организации»,включиться в активную коллективную жизнь в 

реальных делах и событиях, реализовать свою инициативу в интересах людей и общества. 

Вступление в Движение для каждого (вне зависимости от возраста) обязательно связано с 

принятием миссии, ценностей, целей Движения, прав иобязанностей участников, с 

реализацией программы воспитательной работы как основной уставной деятельности 

Движения. 

Изучить и осмыслить общие цели и ценности на этапе вступления в Движение для каждого 

участника означает то, что он признает их своими, стремится к ним в саморазвитии. 

Наставник в Движении – это совершеннолетний участник, разделяющий ценности, миссию 

и цели Движения, который ответственно принимает и занимает в совместном детско- 

взрослом коллективе позицию значимого для детей взрослого, воспитывая их своим 

личным примером. 
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Девиз наставника Движения: 

«Делаем ВМЕСТЕ с детьми, а не ВМЕСТО детей. 

Инициативу – поддерживаем. 

Активность – поощряем. 

Коллективизм – развиваем». 

 

Миссия и ценности Движения 

Миссия и ценности Движения являются основой его деятельности. Они определяют 

общение участников внутри Движения, приоритеты коллективной (совместной) и 

индивидуальной деятельности, направления работы. 

На своем первом съезде Движения участники приняли миссию и ценности Движения. 

Миссия Движения: 

Быть с 

Россией! 

Быть 

Человеком! 

Быть 

Вместе! 

Быть в 

Движении! 

Быть 

Первыми! 

Ценности Движения: 

Жизнь и достоинство. Участники Движения в первую очередь ценят жизнь каждого 

человека. Берегут чувство собственного достоинства и заботятся о сохранении 

достоинства окружающих. 

Патриотизм. Участники Движения любят свою Родину – Россию. Любовь к стране 

проявляется в делах и поступках. 

Служение Отечеству. Участники Движения объединены с Отечеством одной судьбой. 

Каждый на своем месте готовит себя к служению Отечеству иответственности за его 

будущее. 

Историческая память. Участники Движения изучают, знают и защищают историю 

России, противостоят любым попыткам ее искажения и очернения. Берегут память о 

защитниках Отечества. 

Единство  народов  России.  Участники  Движения,  являясь  новыми  поколениями 
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многонационального и многоконфессионального народа России, уважают культуру, 

традиции, обычаи и верования друг друга. Это уникальное достояние нашей страны: 

народов много, Родина – одна. 

Созидательный труд. Каждый участник Движения своим трудом приносит пользу: 

создает новое качество своих знаний, умений и навыков, применяет их во благо своей 

семьи, Движения и всей страны. 

Дружба. Движение – источник дружбы для всех его участников. Вступая в Движение, 

каждый может найти себе друзей, близких по убеждениям, увлечениям, интересам и 

возрасту. В Движении друзья всегда рядом. 

Взаимопомощь и взаимоуважение. Участники Движения действуют как единый 

коллектив, помогая друг другу в учебе, труде, поиске и раскрытии таланта каждого. 

Плечом к плечу преодолевают трудности. Уважают особенности каждого участника 

Движения, создавая пространство равных возможностей. 

Добро и справедливость. Участники Движения действуют по справедливости, 

распространяют добро, считают доброту качеством сильных людей. 

Мечта. Участники Движения умеют мечтать и воплощать свои мечты в жизнь. Смелые 

мечты открывают человеку новые возможности, а человечеству – неизведанные горизонты. 

Крепкая семья. Участники Движения разделяют традиционные семейные ценности. 

Уважают старших. Помогают младшим. Заботятся в семье о бабушках и дедушках. 

Принципы деятельности Движения 

Связь с жизнью. Движение делает понятным и близким для детей и молодежи цели 

развития страны, побуждает в них стремление принимать посильное участие в труде, 

активно участвовать в общественной жизни, приносить пользу окружающим людям. 

Реальная практика действий активизирует целеустремленность участников Движения. 

Самодеятельный характер. Движение – значительное явление в жизни всей страны. Оно 

воспитывает в участниках творческое, активное отношение к жизни, прививает им навыки 

самостоятельности, развивает инициативу и самодеятельность. 

Дети мотивируют друг друга, родители (законные представители) поддерживают 

намерения детей, а учителя, педагоги, воспитатели и наставники помогают в реализации 

намерений детей. 

Участники самостоятельно и творчески проектируют деятельность Движения. 

Коллективизм. Совместная общественно значимая деятельность, достижение единых 

целей коллектива, совместные переживания и заботы друг о друге, игры, проекты – все 

это формирует у участников Движения способности к дружбе, товариществу, 

ответственности за общее дело. 
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Самоуправление. Ключевым способом взаимодействия детей и взрослых в Движении, 

обеспечивающим развитие самостоятельности в принятии и реализации решений для 

достижения коллективных целей, 

является самоуправление – демократичная форма организации деятельности объединения 

детей и молодежи. Самоуправление реализуется через иерархическую связь Советов 

участников – обучающихся разных уровней: Совет первичного отделения, Совет первых 

муниципального отделения, Совет первых регионального отделения, Совет первых 

федерального уровня. 

Соавторство. Основными соавторами воспитательного пространства как сети 

взаимосвязанных воспитательных событий Движения выступают дети, молодежь и другие 

участники Движения, а также семья и школа; общество и государство; социальные 

партнеры. 

Учет возрастных особенностей участников движения. В Движение входят дети разных 

возрастов. Учитывать во всей многогранной и разносторонней воспитательной работе 

особенности каждой возрастной группы, ее интересы и возможности, – ведущий ориентир 

деятельности Движения. Движение чутко прислушивается к запросам детей и молодежи, к 

их психологическим особенностям, отбирая содержание, формы коллективной 

деятельности, воспитательных событий в соответствии с возрастом. Важнейшей чертой 

детско-юношеского восприятия является потребность в игре, соревновании, в романтике. 

Участники Движения готовы к обязательствам и ответственности перед собой, своими 

младшими и старшими товарищами, перед семьей и всей страной. 

Труд. Долгое время в нашей стране труд считался делом чести, славы, доблести и 

геройства, поэтому и в воспитательной работе Движения труд становится ведущим 

ориентиром. Воспитание трудовых качеств человека предопределяет уровень его жизни и 

благосостояния в будущем. Труд создает общественное богатство и способствует 

повышению общей культуры общества. Труд наполняет жизнь человека смыслом, является 

основной формой проявления его личности и таланта. Участие детей и молодежи в 

посильной трудовой деятельности даст незаменимый жизненный опыт и станет основой 

профессиональной ориентации. 

Непрерывность деятельности Движения. У Движения нет каникул, нет праздничных и 

выходных дней. Это лучшие дни для проведения общественно полезного совместного 

труда, спортивных соревнований, конкурсов, олимпиад, праздников, флагманских 

проектов. 

Первичное отделение – старт «быть в Движении» 

В воспитательном пространстве Движения осуществляются все виды созидательной 
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деятельности участников и партнеров Движения, в результате которых происходит 

личностное развитие и социализация детей и подростков. Воспитательное пространство 

формируется образовательными организациями, молодежными объединениями и др. 

входящими в него субъектами взаимодействия, как безопасное, открытое для социальных 

проб и социальных действий всех его участников. Движение заинтересовано в развитии 

взаимодействия с социальными партнерами. Формируя совместную деятельность с 

различными государственными, общественными и бизнес- структурами, Движение 

усиливает потенциал сообщества и создает уникальные возможности для участников 

Движения. Социальным партнером Движения может стать любая государственная, 

некоммерческая, коммерческая организация, СМИ, разделяющие ценности Движения, 

готовые вместе с детьми и молодежью развивать страну. 

Первичные отделения – это основа воспитательной работы Движения. Это 

разновозрастные коллективы детей и взрослых, в которых организуется социально 

значимая, интересная деятельность. 

Первичные отделения создаются на базе образовательных организаций, организаций 

молодежной политики, учреждений культуры, физической культуры и спорта, социальной 

защиты, детского отдыха и оздоровления, компаний-партнеров и других. 

Первичное отделение дает возможность ребенку участия в целенаправленной 

просоциальной деятельности в его непосредственной жизненной среде, а участие в 

федеральных проектах и инициативах Движения позволяет присоединиться к жизни 

региона и страны в целом. 

В первичном отделении участник накапливает и совершенствует свои социальные навыки, 

одновременно по мере его взросления растет его ответственность за общие дела. Наставник 

организует и направляет деятельность младших участников, старшие помогают 

наставнику в работе с младшими, совместно отвечают за результат проектов первичного 

отделения. 

Основой деятельности является безусловное уважение к каждому, учет индивидуальных 

особенностей участников Движения; оказание поддержки от старших по возрасту – 

младшим; помощь всем детям в трудной жизненной ситуации, особые условия вовлечения 

в активную деятельность для детей с ограниченными возможностями здоровья; поддержка 

всем от всех. 

Непрерывность и систематичность деятельности Движения – залог развития социальных 

навыков Первых. От участника – к активисту первичного отделения, к помощнику 

наставника, к наставнику, к ответственному лидерству в развитии Движения, общества, 

государства. 
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Каждое первичное отделение создает на выборной основе Совет Первых 

– орган самоуправления, который коллегиально формирует план работы первичного 

отделения, организует участие отделения в федеральных проектах, инициирует 

собственные проекты и инициативы, отвечает за командный дух, соблюдение миссии и 

ценностей Движения. 

Каждый участник первичного отделения может выдвинуть свою идею, предложить и 

организовать проект, взять на себя ответственность за его реализацию. Для помощи 

инициаторам проектов Движение проводит Всероссийские проектные школы «Высота». 

Первичное отделение соблюдает символику Движения, общие традиции и ритуалы, но 

может иметь свое уникальное название, девиз, уникальный знак, развивать свои 

командные традиции. 

Первичные отделения получают собственное место в организациях, в которых 

осуществляется повседневная жизнь и воспитательные события коллектива, и за которое 

несут ответственность сами участники. 

Коллективы лучших первичных отделений поощряются участием в федеральных 

мероприятиях и воспитательных событиях, поездками по регионам России, путевками в 

детские центры, знаками отличия и грантами на развитие первичного отделения, 

направление которого определяют дети и наставники совместно. 

Равные возможности для всестороннего развития и самореализации детей Движение – это 

среда взросления юного гражданина. 

Движение предоставляет участникам возможность войти в систему 

деятельностного патриотизма, целенаправленно освоить основополагающие гражданские 

и социальные навыки: 

 сохранения исторической памяти; 

 гражданского, ответственного поведения в среде сверстников, 

противодействия идеологии экстремизма; 

 помощи людям, находящимся в сложной ситуации; 

 поддержания здоровья; 

 взаимодействия с людьми с ограниченными возможностями здоровья; 

 оказания первой доврачебной помощи тем, кто в ней нуждается; 

 жизни в природной среде; 

 жизни в техногенной среде и владения современными технологиями; 

 безопасного поведения в киберсреде; 

 медиаграмотности; 
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 жизнедеятельности в коллективе; 

 творческой деятельности и др. 

Во Всероссийских детских центрах, региональных организациях детского 

отдыха и оздоровления организуются профильные смены Движения, 

на базе региональных и муниципальных организаций детского и юношеского творчества 

создаются Центры Движения. 

Движение становится одновременно пространством получения знаний, освоения 

социальных навыков, их применения и совершенствования в повседневной деятельности 

первичного отделения, в проектах Движения. 

Навыки, которые осваивают участники, входят в «Атлас навыков Первых», который 

постоянно пополняется на основе новых социальных практик участников Движения. 

С целью формирования навыков у участников в Движении формируются 

тематические отряды и объединения, куда присоединяются наставники, которые проводят 

социально-моделирующие игры, организуют проектную работу с детьми. 

За качество освоения социальных навыков участники получают поощрительные, 

мотивирующие знаки отличия. 

Движение содействует формированию у участников ответственного лидерства, 

командной коммуникации, творческого мышления. Для развития лидерского потенциала 

Движения ежегодно организуется Всероссийский конкурс «Большая Перемена». 

Участники Движения, проявившие лидерские качества в работе первичных 

отделений, муниципальных и региональных советов, поощряются возможностью пройти 

обучение на базе ведущих молодежных образовательных центров, принять участие в 

молодежных форумах. 

Направления деятельности Движения 

Движение реализует основные направления деятельности, определенные на 

учредительном Съезде Движения: 

1. Образование и знания: «Учись и познавай!». 

2. Наука и технологии: «Дерзай и открывай!». 

3. Труд, профессия и свое дело: «Найди призвание!». 

4. Культура и искусство: «Создавай и вдохновляй!». 

5. Волонтерство и добровольчество: «Благо твори!». 

6. Патриотизм и историческая память: «Служи Отечеству!». 

7. Спорт: «Достигай и побеждай!». 
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8. Здоровый образ жизни: «Будь здоров!». 

9. Медиа и коммуникации: «Расскажи о главном!». 

10. Дипломатия и международные отношения: «Умей дружить!». 

11. Экология и охрана природы: «Береги планету!». 

12. Туризм и путешествия: «Открывай страну!». 

Каждое направление включает реализацию тематических проектов, волонтерских 

программ, социально значимых инициатив. 

Социально значимые проекты Движения 

В Движении системно и последовательно реализуются всероссийские социально 

значимые проекты по всем направлениям деятельности. 

Флагманские проекты охватывают все региональные отделения, вовлекают коллективных 

участников Движения, открывают возможности дляперсонального участия каждого 

ребенка вне зависимости от его места проживания, особенностей и возможностей здоровья. 

Флагманские проекты ориентированы на самые разные интересы детей различных 

возрастов, их сплочение в коллективной творческой, спортивной, добровольческой или 

патриотической деятельности. 

В числе флагманских проектов Движения: 

 Всероссийская военно-патриотическая игра «Зарница 2.0» — легендарная 

игра детского движения, включающая новые виды и современное оснащение, но 

сохраняющая свой дух и традиции. 

 Всероссийский проект «Хранители истории», который объединяет отряды и 

движения Постов № 1, подростковые поисковые отряды, отряды проекта «Без срока 

давности». 

 Всероссийский проект «Походное движение Первых» – программа развития 

пешеходного туризма, возрождения туристических слетов. 

 Всероссийский проект «Я – юннат» – «экологическое движение Первых», 

возрождение станций юных натуралистов. 

 «Спортивные вызовы Первых» – система спортивных состязаний, к которым 

может присоединиться семья участников. 

 Всероссийский проект «Школьная классика», который поддерживает 

развитие самодеятельных детских театральных коллективов, где участники 

выступают режиссерами, продюсерами и исполнителями. 

 Всероссийский проект «Первая помощь» – всероссийская школа оказания 

доврачебной помощи, которая охватывает все первичные организации Движения. 
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 Всероссийский проект «МедиаПритяжение» – медиа-отряды участников, 

которые освещают работу Движения от первичных отделений до всероссийских 

проектов в медийном пространстве. 

 Всероссийский проект «ТехноГТО» – норматив по владению современными 

технологиями. 

 Флагманский проект «Мы – граждане России», в рамках которого детям, 

достигшим 14-летия, вручаются паспорта в торжественной обстановке с участием 

губернаторов регионов, выдающихся деятелей науки и культуры. Получение паспорта 

для участников Движения становится не только актом взросления и принятия на себя 

обязанностей гражданина России, но и памятным событием. 

Движение возрождает традиции детского добровольчества прошлого – тимуровского 

движения, одновременно опирается на современный опыт широкого молодежного 

добровольческого движения в России. 

Каждый участник движения – доброволец. Еженедельная добровольческая акция 

«Добрая суббота» объединяет усилия всех участников Движения – детей, наставников и 

родителей вокруг решения конкретной социальной проблемы или общественной задачи. 

Участникам Движения предоставляется возможность глубокого погружения в различные 

направления добровольчества: 

 патриотическое – сохранение памяти о подвиге народов России в годы 

Великой Отечественной войны, забота о мемориалах, воинских захоронениях, памятниках 

«Вечный огонь», помощь поисковым отрядам; 

 научное – добровольная помощь научным коллективам в проведении 

исследований, сборе и обработке данных; 

 экологическое – защита природы, помощь животным; 

 образование и просвещение – помощь старших школьников младшим в 

освоении 

школьной программы, популяризация чтения; 

 культура – изучение и сохранение культуры народов России. 

Движение присоединяется ко всем значимым Всероссийским акциям взаимопомощи, дети 

наравне со взрослыми вносят свой вклад в разрешение самых насущных проблем, стоящих 

перед российским обществом. 

Движение развивает связи с детскими движениями дружественных стран и является 

значимой частью народной дипломатии. 
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Проекты Движения предлагают всем детям большой арсенал активной включенности в 

общественную жизнь своего муниципалитета, региона, всей страны в целом. 

Воспитательные события Движения, приуроченные к государственным 

праздникам, памятным и знаменательным датам России 

Событийная культура Движения основана на проектировании воспитательных событий, 

которые создаются, проводятся и проживаются совместно всеми участниками – детьми и 

взрослыми. 

Планирование воспитательных событий учитывает календарь государственных 

праздников, памятных и знаменательных дат Российской Федерации, юбилейных дат 

выдающихся деятелей России, а также календарь значимых дат Движения. 

1 января – Новый год; 25 января – День студента; 23 февраля – День защитника Отечества; 

8 марта – международный женский день; 1 мая – Праздник Весны и Труда; 9 мая – День 

Победы; 1 июня – Международный день защиты детей; 12 июня – День России; 22 июня – 

День памяти и скорби; 27 июня – День молодежи; 8 июля – День семьи, любви и верности; 

22 августа – День Государственного флага Российской Федерации; 1 сентября – День 

знаний; 5 октября – День учителя; 4 ноября – День народного единства; 28 ноября – День 

матери; 3 декабря – День неизвестного солдата; 5 декабря – День добровольца; 9 декабря – 

День героев Отечества; 12 декабря – День Конституции Российской Федерации. 

Движение поддерживает собственные праздники и памятные даты, в рамках которых 

проводятся дни единых действий. Их выбор обусловлен ценностями Движения. 

11 января – Международный день «Спасибо»; 17 января – День детских изобретений; 29 

января – День первооткрывателя; 8 февраля – День памяти юного героя- антифашиста; 14 

февраля – Международный день книгодарения; 15 февраля – День здорового образа жизни; 

21 февраля – Международный день родного языка; 15 марта – День добрых дел; 27 марта – 

Всемирный день театра; 28 марта – День больших перемен; 7 апреля – Всемирный день 

здоровья; 10 апреля – День братьев и сестер; 15 апреля – День путешествий налегке; 19 мая 

– День детских общественных организаций; 5 июня – День эколога; 6 июня – День русского 

языка; 9 июня – День друзей; 30 июля – Международный день дружбы; 19 августа – День 

помощи бездомным животным; 27 августа – День российского кино; 3 сентября – День 

солидарности в борьбе с терроризмом; 10 сентября – День Байкала; 27 сентября – 

Всемирный день туризма; 1 октября – День пожилых людей в России; 15 октября – День 

отца; 25 октября – Международный день библиотек; 28 октября – День бабушек и дедушек; 

28 ноября – День матери; 22 декабря – Международный день бардовской песни. 

Традиции, эмблемы, символы, ритуалы Движения 

У любой организации есть свои традиции, эмблемы, символы, ритуалы, которые 
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выражают сущность, назначение организации. Движение – новая и молодая организация, 

которая создает новые традиции с учетом особенностей цифрового поколения, на основе 

изучения отечественного наследия пионерии ХХ века, лучших практик детского движения 

и детских общественных организаций разных стран. 

Каждый участник Движения, первичные, местные, региональные отделения совместно с 

Правлением Движения и коллективными органами управления Движения создают и 

отстаивают традиции, разрабатывают символы, инициируют эмблемы, наполняют смыслами 

воспитательные события, ритуалы значимых отношений и действий, в которых воспитывается 

подрастающее поколение страны. 

О преемственности традиций, новых эмблемах и ритуалах участники Движения 

рассказывают в социальных сетях, обмениваясь опытом и идеями формирования новой 

детской организации ХХI века, которая выступает общественно-государственной основой 

воспитания подрастающего поколения для созидания будущего России. 

К каким результатам стремимся? 

Миссия Движения – обеспечить воспитание детей и молодежи на основе традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, преемственность деятельностного 

патриотизма и единство подрастающего и старшего поколений. 

Движение призвано сформировать у детей и молодежи готовность к социально значимой 

и профессиональной деятельности в интересах Родины, готовность к защите Отечества. 

Программа Движения обеспечит формирование у участников Движения социальных 

навыков, направленных на деятельностный патриотизм; общественную активность, 

самостоятельность и ответственность в интересах развития российского общества и 

государства. 

Государство расширяет многообразие возможностей для самореализации и раскрытия 

потенциала каждого участника Движения. 

Целенаправленная работа будет способствовать увеличению популярности Движения, 

вовлеченности детей и молодежи в деятельность Движения, увеличению количества 

наставников Движения, повышению информированности и узнаваемости Движения как 

организации, предоставляющей широкие возможности свободного выбора деятельности 

детей и молодежи. 

Программа Движения способствует: 

– самореализации и гражданскому становлению детей и молодежи; 

– формированию их мировоззрения и гражданской идентичности; 

– усвоению в процессе общественно полезной деятельности в форме 

воспитательных событий традиционных российских духовно-нравственных 
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ценностей. 

Каждый участник Движения имеет активную жизненную позицию. Любит свою семью, 

малую и большую Родину. Изучает историю Отечества, культуру российского народа, чтит 

и сохраняет исторические традиции предыдущих поколений. Умеет общаться, дружить, 

взаимодействовать в коллективе. Ответственно и творчески относится к участию в 

созидательном труде. Готов к служению Отчизне. 

Активный участник Движения – это активный гражданин и патриот России. 

 

 

 


